
unterwegs mit:
Tabea Maillet &
Pirmin Höll

Voraussetzungen:

Sichere Schwimmkenntnisse
Normale körperliche Kondition
Lust auf Wasser, Bewegung und
Begegnung

unterwegs mit:
Silke Saile &
Matthias Winstel

Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Zu Beginn erhalten
Sie eine Einführung in das intuitiv-
spirituelle Bogenschießen. 
Die Ausrüstung erhalten Sie vor
Ort.

Bitte Vesper mitbringen.

Sa 11. Juli 2026 | 10:00 - 14:00 Uhr

Auf der Schussen – je nach
Wasserstand variiert die Tour. Ort
des Einstiegs und des Endes ist an
den ÖPNV angebunden. Genauer
Ort wird per Mail gesendet.

Info &
Anmeldung

Sa 20. Juni 2026 | 9:00 - 17:00 Uhr

Bad Wurzach

75,00 € pro Paar, incl. Kanu,
Grillgut und Getränke

98,00 € pro Paar

Info &
Anmeldung

Sich (neu) ausrichten – 
gemeinsam(es) Ziel(en) Im Fluss – Kanutour

WIRZEIT FÜR UNSZEIT FÜR UNS
bis  03. Juni

bis 12. Juni



unterwegs mit:
Amelie & Dr. Jakob
Zimmer

unterwegs mit:
Ramona Fichter &
Philip Heger

Info &
Anmeldung

Info & 
Anmeldung

Das solltet Ihr mitbringen:
ein Tuch, um sich die Augen 

       zu verbinden
Vesper für die Mittagspause und 

       eine Picknick-Decke
Trinken
evtl. Regenschutz

So 15. März 2026 |10:00 – 16:30 Uhr

Wanderparkplatz 
Eisenbach 

Sa 23. Mai 2026 |09:00 – 16:00 Uhr

Restaurant Schussen, Seestr.28, 
88045 Friedrichshafen

20,00 € pro Paar 90,00 € pro Paar

Mit dem Verein für Sozialpädagogisches
Segeln wagen wir uns mit einem Kutter (für
bis zu 14 Personen) auf einen Tagestörn auf
den Bodensee. Die erfahrenen Skipper des
Vereins begleiten uns dabei und weisen auch
Segelneulinge in ihre Aufgaben an Bord ein. 

Bitte Vesper mitbringen.

Queers are welcome!

Alles im Lot aufm Boot – 
alles in Butter aufm Kutter!

Gehzeit 2 ¾ Std. | ca. 9 km

Liebes Paar,

wenn Menschen sich entscheiden, miteinander zu
leben, vielleicht auch zu heiraten, dann ist das eine
große Wegmarke in der jeweiligen Biographie eines
Menschen.
 
Auf dem Weg des Miteinander-Lebens, zu Beginn
oder auch mittendrin, wollen wir Ihnen unsere
Paarseminare anbieten. Sie ermöglichen Ihnen,
über Ihren gemeinsamen Lebensweg
nachzudenken und miteinander ins Gespräch zu
kommen. 

Bei den erlebnisorientierten Paarseminaren
werden Sie von kompetenten und erfahrenen
Frauen und Männern begleitet, die entweder als
Paar zusammen leben oder als Kolleg:innen
miteinander arbeiten.

Hier finden Sie eine Übersicht über die
Paarseminare – ausführliche Beschreibungen
erhalten Sie über die QR-Codes.

Für Ihren gemeinsamen Weg wünschen wir Ihnen
alles Gute und Gottes Segen,

Stefanie Teufel, Dekanatsreferentin im Dekanat
Friedrichshafen
Dr. Ansgar Krimmer, Dekanatsreferent im Dekanat
Allgäu-Oberschwaben

P.S. Unsere Paarseminare können auch zur
Vorbereitung auf eine kirchliche Trauung dienen.

Gehen wir’s an!
Outdoor-Tag in der Adelegg 
(Allgäu)

Bildquellen: canva, pixabay, krimmer

bis 02. März bis 31. März


